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/7
Uvod
Jsou to lidé s téz8im a mnohdy kombinovanym postizenim, témé¥ bez vyjimky pobirajici 3. a 4. stuper
pfispévku na péci, ktefi vyzaduji neustdly dozor, pééi a asistenci i u jednoduchych ukonl denni
potieby. 60% pecujicich udava, Ze asistence je nutnd 24 hodin denné’. Jejich situace se pfitom
s pfibyvajicim vékem nezlepSuje, spise naopak. Pelujici ztraceji silu, jsou starsi a unavengjsi,
pfichdzeji o prarodide, ktefi mohli s pééi pomahat, a v disledku socidlniho vyloudeni ztraceji i jiné
vazby.
Pred tfemi lety jsme uskutednili celorepublikovy prizkum Vyznam a dostupnost odlehéovacich sluzeb
pohledem pedujicich o déti s postizenim?. Zjistili jsme, Ze nabidka zdaleka neodpovidd poptdvce a
situaci nepfispiva ani $patna informovanost o dostupnych socidlnich sluzbach. Pecujici dlouhodobé
funguji bez jakékoliv systematické podpory v oblasti finanéni, pravni ¢i psychologické. Péce o dité
s postizenim se pfitom s pfibyvajicim vékem stava naro¢néjsi.
Ackoliv byl nas dotaznik uréen pecujicim o déti do 18 let, zaznamenali jsme silné ohlasy od pelujicich
o starsi déti a dospélé s postizenim. Ti shodné upozortiovali na to, Ze opravdovy boj o umisténi ditéte
do zafizeni socidlnich sluzeb zadina teprve po dosazeni plnoletosti. Tedy v ¢ase, kdy opoustéji denni
stacionare pro déti, zakladni $koly specidlni a daldi navazujici $koly, napf. praktické.
Rodi¢e se najednou ocitnou v situaci, kdy zUstdvaji na péci sami. Hledaji cestu, jak umoznit svym
plnoletym détem zaclenéni do kolektivu, jak naplnit jejich den smysluplnymi aktivitami a dale je
vzdélavat. V této situaci by méli nastoupit dostupné socialni sluzby, jako jsou naptiklad kvalitni denni
stacionare.
Proto jsme v Unoru 2020 zkusili ¢ast z téchto zafizeni (viz. pfiloha ¢. 2) v Praze oslovit a zjistovali
jsme, jak jsou na tom s volnou kapacitou. Volné misto nemél zadny osloveny denni stacionar. Bylo
ndm nabidnuto, Ze se mzeme zaradit do fronty spolu s ostatnimi zdjemci ¢ekajicimi na uvolnéni
mista. Zaroven jsme zjistili, ze neexistuje zadny uceleny a aktualni zdroj informaci o dennich
stacionafich pro osoby s kombinovanym postizenim v Praze, dokonce ani nic takového jako prosty
seznam. V registru poskytovateld socidlnich sluZzeb jsme nasli sluzbu denniho staciondfe

zaregistrovanou u fady organizaci, které ji ale fakticky neposkytuji a nebo ji poskytuji jinym skupindm

klientd. Jako zdroj informaci pro neformalni pecujici se reqistr poskytovateld socidlnich sluzeb ukazal
jako nepfehledny.

V prabéhu ¢ervence a srpna 2021 jsme realizovali priizkum situace v dennich stacionafich pro osoby
16+ s kombinovanych postizenim v Praze. Cilem prizkumu bylo zjistit, zda je zde dostate¢nd kapacita
této potrebné socidlni sluzby a zda je tato sluzba stejné dostupna pro klienty s rlznymi typy
zdravotniho znevyhodnéni. Zaroven jsme chtéli pfinést zdjemcldm o tuto socidlni sluzbu uceleny
prehled informaci, ktery by jim usnadnil volbu vhodného denniho stacionare pravé pro né. Sestavili
jsme seznam dennich stacionarl nachazejicich se na dzemi hl. m. Prahy (viz. pfiloha ¢. 2) a obratili

se na jejich vedouci sZzadosti o vyplnéni dotaznikového Setfeni. Pfi sestaveni dotazniku jsme

! Néro¢nost péée o dité s vaznym onemocnénim. DOBRY ANDEL, nadace [online]. 2018 [cit. 10.04.2019]

Dostupné z: https://www.dobryandel.cz/vazne-onemocneni/

2 Vyznam a dostupnost odlehéovacich sluzeb pohledem pedujicich o déti s postizenim. Péée bez piekdzek, z.s.

[online]. 2019 [cit. 20.02.2022] Dostupné z:

https://www.pece-bez-prekazek.cz/wp-content/uploads/2019/06/Vyznam_a_dostupnost_odl_sluzeb_pohledem
pecujicich_o_deti_s_postizenim.pdf
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spolupracovali s pani Ditou Vojifovou, koordinatorkou pécée pro lidi s PAS+ pfi Magistratu hlavniho
mésta Prahy a Spole¢nosti pro podporou lidi s mentdlnim postizenim v CR, z.s. Dékujeme véem

vedoucim dennich stacionard, ktefi si nasli ¢as na vyplnéni dotazniku a poskytli tak data potrebna
pro tuto zprdvu. Zpracovani zpravy podpofila vzdélavaci a poradenska neziskova organizace Spiralis.

1 Vyznam dennich stacionart

Denni stacionafe povazujeme za kli¢ova zafizeni socidlnich sluzeb pro lidi s téz8im kombinovanym
postizenim. Svym charakterem mohou navazovat na Skolni dochazku. Klienti, ktefi opustili Skolu ¢i
denni staciona¥, ktery navstévovali od détstvi, jsou zpravidla zvykli 5 dni v tydnu nékam z domova
odchazet. Pelujici jsou také navykli na tento rezim a v tomto Case dochazi do zaméstnani nebo
si obstaravaji vée potrebné, co nelze zajistit po dobu vykonu péde.

Denni stacionaf mohou navstévovat i klienti, ktefi bydli v chranéném bydleni nebo vyuzivaji sluzby
asistovaného bydleni. Mize to pro né byt cesta, jak vyplnit svdj den réiznorodymi aktivitami a zménit
prostredi. Jako idedlni pak muize plsobit model, kdy je chranéné bydleni pfimo napojené na denni
stacionar. Klienti tak mohou opustit rano domov a pfemistit se do denniho stacionare, jako se ostatni
lidé pfemistuji do zaméstnani, a odpoledne se vracet zpét domd. (Jako pfiklad dobré praxe mizeme
uvést SDM Sedlec, ktery jsme navstivili v ramci dne otevienych dvefi, kde se tento model velmi
osveéddil.)

Tabulka ¢. 1: Seznam dennich stacionard v Praze zahrnutych do dotaznikového Setfeni (zdroj: vlastni)

Vékové
Nazev denniho stacionare rc:.z.rlnezf , Webové stranky zatizeni Lokalita
prijimanych
klienth
Akord 6-45 https://www.dsakord.cz Praha 2
Pobocka diakonie cirkve Bratrské 19-64 https://cb.cz/praha3/stacionar/ Praha 3
Modry kli¢ 3-65 https://www.modry-klic.cz Praha 4
Pohoda 19 -80 https://pohoda-help.cz Praha 4
Jedli¢kdv Ustav 14 - 35 http://www.jus.cz Praha 4
Domov Sedlec od 19 let http:/www.sdmsedlec.cz/denni-stacionar Praha 6
DAR 2-26 https:/www.dcpaprsek.ora/nase-sluzby/den |Praha 6
. isko-d
Paprsek Prosek 2-35 https://www.dcpaprsek.org/nase-sluzby/den |Praha 8
Ruka pro zivot (2 stacionare v Praze) |od 16 let https://www.rukaprozivot.cz Praha 8
Paprsek Hloubétin 15-40 https://www.dcpaprsek.org/nase-sluzby/den [Praha 9
ni-stacionar/stredisko-hloubetin/
Denni stacionar Ratolest 7-64 https://www.diakonie-praha.cz/nase-sluzby/ |Praha 10
denni-stacionar-ratolest/
Denni stacionar Na Palubé 18 - 45 https://www.diakonie-praha.cz/nase-sluzby/ |Praha 13
i-staci -na-
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https://www.diakonie-praha.cz/nase-sluzby/denni-stacionar-na-palube/
https://www.diakonie-praha.cz/nase-sluzby/denni-stacionar-na-palube/

2 Metodologie a cil vyzkumu

2.1 Cil vyzkumu

Cilem vyzkumu je zmapovat aktualni situaci v dennich stacionafich pro klienty s kombinovanym
postizenim 16+ v Praze. Zjistujeme, zda je zde dostatelna kapacita této potfebné socialni sluzby
a zda je tato sluzba stejné dostupna pro klienty s riznymi typy zdravotniho znevyhodnéni.

Zaroveri chceme pfinést zdjemcdm o tuto socidlni sluzbu uceleny prehled informaci, ktery by jim

usnadnil volbu vhodného denniho stacionare pravé pro né.

2.2 Vyzkumny soubor

/vo .

Pfi tvorbé seznamu oslovenych dennich staciondfd jsme vychazeli z Registru poskytovateld
socidlnich sluzeb (http:/iregistr.mpsv.cz) a daldich zdroji informaci na internetu, predevsim
ze seznamd{ dennich stacionarl na webovych strankach rliznych pomahajicich organizaci.

2.3 Sbeér dat a analyza

Sbér dat probihal formou dotaznikového Setfeni, které jsme adresovali vedoucim dennich stacionard.
Podafilo se nam ziskat 12 odpovédi z celkového poctu 13 zafizeni tohoto typu v Praze. Dvanact
zatizeni vyplnilo elektronickou verzi dotazniku. Od jednoho zafizeni se nepodafilo ziskat odpovédi ani

pfes nase opakované snahy.

3 Denni stacionare pro osoby s kombinovanym

postizenim v Praze

,Hleddme misto ve stacionati - jakémkoliv - zatim marné.?

Pti pottu 2485 lidi s postizenim pobirajicich prispévek na pédi ve 3. a 4. stupni ve véku 18 - 64 let*
v Praze je k dispozici pouze 308 mist® denni kapacity ve stacionatich. Desitky klientd ¢ekaji na pfijeti
pfedevsim ve stacionafich v centru Prahy a méstskych ¢astech, kde jich je nejméné nebo maiji vétsi
spadovou oblast.

Ze tfindcti oslovenych stacionafd ma devét naplnénou kapacitu. O jednom nemame Udaje. Zbylé

3 denni stacionare, které uvedly, ze maji momentalné volnou kapacitu, maji volno pouze pro 1 klienta

3 Vyznam a dostupnost odlehéovacich sluZeb pohledem pedujicich o déti s postiZzenim. Pé&e bez p¥ekdzek, z.s.
[online]. 2019 [cit. 20.02.2022] Dostupné z:
https://www.pece-bez-prekazek.cz/wp-content/uploads/2019/06/Vyznam_a_dostupnost_odl_sluzeb_pohledem
_becujicich_o_deti_s_postizenim.pdf

4 Statistické idaje MPSV: Poget piijemc( piispévku na pé&i podle véku a stupné zavislosti (prosinec 2020)
dostupné z: _2020 (106.77kB)

5 Na zaklad& odpovédi od vedoucich dennich stacionid na dotaz “Jakou denni kapacitu klientd mé vas staciondr?
(Uvedte prosim max. pocet klientd, kterym mdzete poskytnout v jeden den sluzbu denniho staciondre.)



http://iregistr.mpsv.cz
https://www.mpsv.cz/documents/20142/975081/Prijemci_PnP_12_2020.xlsx/0a25027d-7771-ac0d-c4f0-d8f5625dc011
https://www.pece-bez-prekazek.cz/wp-content/uploads/2019/06/Vyznam_a_dostupnost_odl_sluzeb_pohledem_pecujicich_o_deti_s_postizenim.pdf
https://www.pece-bez-prekazek.cz/wp-content/uploads/2019/06/Vyznam_a_dostupnost_odl_sluzeb_pohledem_pecujicich_o_deti_s_postizenim.pdf

na nékteré dny nebo plldny v tydnu. Zadny denni staciondi nemd volné misto na celotydenni
dochazku.

Déle je tfeba zminit, Ze 2 denni staciondfe v Praze, které jsme zahrnuli do priizkumu a zapoditali jejich
kapacitu (65 klientd z celkovych 308), nejsou volné pfistupné novym klientdm 16+ hledajicim denni
stacionar. Jeden z nich je pro klienty pouze do 26 let a témi jsou téméf vyhradné ti, ktefi jsou zde
od détstvi. Dalsi zafizeni, které jsme zahrnuli do prizkumu, je denni stacionaf Jedli¢kova Ustavu
s kapacitou 110 klientl ve vékovém rozmezi 6 - 35 let. Toto zafizeni je ale vyhradné pro déti/mladé
dospélé, ktefi se vzdélavaji ve $kolach JUS.

Pouze jeden z oslovenych stacionaf( uvedl, ze nema na seznamu zadného cekatele. V ostatnich
zatizenich se pocty cekatell pohybuji od 1 do 39. V Praze je v této chvili zapsdno na c¢ekacich
listindch 89 Llidi, coz odpovidd 29 % kapacity prazskych staciondfd. Znamend to, Zze souéasna
kapacita by se musela zvysit zhruba o tretinu, aby pokryla poptavku osob zapsanych v ¢ekacich

listinach. Realna poptavka po téchto sluzbach bude ale zcela jisté daleko vys$si, protoZe ne kazdy

bude mit chut zafadit se na konec fronty, kde éekaji desitky zajemc.

.Chybi dostatek vhodnych dennich staciondfld, kam by mohli nase déti dochdzet a
smysluplné travit ¢as az dokondi zakladni skolu (pokud nemohou pokradovat ve vzdélavan/

kvili psychomotorické retardaci, autismu). Prosim, udélejte s tim néco.”

Dalsim dulezitym faktorem, ktery je tfeba zminit, je to, Ze se volnd mista v dennich stacionéfich
uvolnuji zfidkakdy. Denni staciona¥f, ktery poskytuje sluzbu klientdm do 64 let a déle, mize mit
dlouhy seznam ¢&ekatelll na pfijeti pravé z tohoto divodu. Pokud je zde klient spokojeny a je zvykly
do stacionare dochazet, bude rad za tu moznost. Pokud nebude mit zavazny dlvod, jako je tfeba
zdsadni zhordeni zdravotniho stavu nebo prestéhovani, nebude zafizeni opoustét.

Frekvence novych pfijeti se pohybuje v zavislosti na velikosti zafizeni a na casovém rozsahu
"poptavky" nového klienta. Hlavni roli zde hraje uvolnéni kapacity (odchod nebo sniZzeni dochazky
jiného klienta). Vedouci dennich staciondrd uvadi, ze pfijmou prdmérné 1-2 nové klienty roéné.
Nékterd zafizeni pfijmou i vice klientl ro¢né, nékterd naopak uvadéji, Ze pfijmou prdmérné 1 klienta
za b let.

“V pfipadé zdjmu o sluzbu na cely den nékolikrdt v tydnu mizZe byt &ekaci doba i nékolik
let. V pripadé zdjmu o nékolik hodin tydné v odpolednim ¢ase se pohybujeme v rddu tydni az
mésicd.”

Vedouci pracovnice denniho stacionare v centru Prahy

.Z vlastni zkusenosti vim, Ze je na uzemi Hl. mésta Prahy kriticky nedostatek dennich
staciondrd. Cim dél dastéji mé kontaktuji rodiny, Ze hledaji ndvaznou sluzbu po zékladni specidlni
Skole. Rodiny jsou zoufalé, kdyZ jim Fikam, Ze zde mame dlouhodobé naplnénou kapacitu. VZdy mi
rikaji, Zze obvolali véechny stacionadre a denni centra a Ze je zde dlouhd ¢ekaci doba.”

Vedouci pracovnice denniho stacionare v centru Prahy

8 Vyznam a dostupnost odleh¢ovacich sluzeb pohledem pedujicich o déti s postizenim. Pé&e bez prekazek, z.s.

[online]. 2019 [cit. 20.02.2022] Dostupné z:

https:/www.pece-bez-prekazek.cz/wp-content/uploads/2019/06/Vyznam_a_dostupnost_odl_sluzeb_pohledem
pecujicich o deti_s postizenim.pdf
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3.1 Cena

Uhrada za sluzby denniho stacionafe se ¥di podle zékona o sociélnich sluzbéch & 108/2006 Sb’. a
vyhlasky ¢. 505/2006 Sb. Maximalni vySe Uhrady za poskytovani socidlnich sluZzeb v dennich
stacionafich ¢ini 130 K¢ za hodinu. V soulasné dobé probiha jednani o navyseni této ceny. Koneéna
cena se vypocitava podle skuteéné spotfebovaného ¢asu nezbytného k zajisténi Ukond v rdmci péce.
Pokud poskytovani téchto dkon(, véetné &asu nezbytného k jejich zajisténi, netrvd celou hodinu, vyse
Uhrady se pomérné krati.

Skute¢né spotfebovany ¢as ukonl se sleduje individualné s kazdym uzivatelem po dobu jednoho
mésice. Z tohoto sledovani je vypoditavan pro kazdého uzivatele primérny cas, ve kterém potrebuje
podporu nebo pomoc pracovnikl denniho stacionafe. Podle ndroénosti na pédi jsou Ukony rozdéleny
do sazeb.

Mira potfebné podpory se u kazdého uzivatele mize ménit (podle zdravotniho, psychického stavu,
nalady, véku, ...).

Dilezitym faktorem v poptavce po sluzbdch denniho staciondfe je to, zda si pedujici rodina mize
dovolit tuto sluzbu zaplatit. Velké procento rodin, které peduji o tézce postizenou osobu, je ohrozeno
chudobou®. Pokud nemd pelujici osoba dostateény pfijem ze zaméstnani ¢ podnikdni a Zije
z pFispévku na pédi a invalidniho dichodu svého potomka, nemize si zpravidla dovolit uhradit sluzbu
denniho staciondfe a naklady spojené s prepravou. Domnivame se, Ze stejnd situace je v pfipadé
poptavky po chranéném bydleni, asistencnich a dalsich sluzbach.

7 Zakon o soc. sluzbach - dostupné z: https://opropo.mpsv.cz/zakon 108 2006
8 1SPV. Pelujici osoby a neformalni péée (Narodni strategie rozvoje socidlnich sluzeb 2016-2025). In: Revue
pro socialni politiku a vyzk

NCCP QCIalNIPoO Kd.CU

b-2016-2025/
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3.2 Bezbariérovost, doprava a rozlozeni dennich stacionart
v Praze

Graf & 1 : Bezbariérovost

Je vas denni stacionar plné bezbariérovy?

6
6
4
3
2
2
0
Ano Ne Ne, ale mame i klienty na voziku

Klienti se musi do dennich stacionarl dopravovat pomoci MHD a nebo svym vlastnim automobilem.
Dalsi moznosti je vyuzit pfepravy pro handicapované, ktera ale ¢asto nema dostatek volné kapacity.
Svou vlastni pfepravu pro klienty, kterou mohou vyuzit na cestu do stacionare nebo zpét, ma pouze
jeden denni stacionaf. Pro rodiny klientd je tedy zasadni, zda maji denni stacionar nékde pobliz a jsou
schopni se do né&j dopravovat. Mistni dostupnost se stdva dulezitym faktorem zejména s postupnym
starnutim pecujicich osob, které ¢asem ztraceji sily a schopnost prepravovat klienta na delsi
vzddalenosti. Od ledna roku 2022 doslo k ¢aste¢nému navyseni kapacity prepravnich spoleénosti

pro handicapované.

.Uvitala bych vice transportnich sluzeb (Societa apod.), vozit dité MHD je ndro¢né a tyto sluzby

nemaji dostateénou kapacitu.”

% Vyznam a dostupnost odlehéovacich sluzeb pohledem pedujicich o déti s postizenim. Pé&e bez piekdzek, z.s.
[online]. 2019 [cit. 20.02.2022] Dostupné z:
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https://www.pece-bez-prekazek.cz/wp-content/uploads/2019/06/Vyznam_a_dostupnost_odl_sluzeb_pohledem_pecujicich_o_deti_s_postizenim.pdf

Obrazek ¢. 1 : Mapa umisténi dennich stacionari v Praze (zdroj: vlastni)
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Z mapy rozmisténi dennich staciondrd v Praze je jasné vidét, Zze na levém brehu feky Vltavy je velka

absence téchto zafizeni. Napf. Praha 5 nema zadné, prestoze zde zije vysoké procento lidi

s postizenim. Celkové Zije nejvice lidi s postizenim pobirajici pfispévek na pédi ve 3. nebo ve 4. st.

na Praze 4, 5, 6, 8, 10 a Praze 14™. Z mapy je zfetelné, ze zastoupeni dennich stacionatd v téchto

¢astech Prahy je minimalni.

© Poget osob pobirajicich PnP v jednotlivych métskych ¢astech Prahy - dostupné z:
https:/www.mpsv.cz/documents/20142/2132208/PnP+-+p%C5%99%C3%ADjemci%2C+Praha+1-22+%2C+S

Z2%2C+v%CA4%9Bk+0-17+a+18-35+let+za+12-2020.x1sx/28541200-d4b3-a4d3-e554-18e16a6120f8



https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1jw95myK11-mlUJpHCE8xr75NdhUh5QqL&ll=50.12722704467508%2C14.423038249999971&z=11
https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1jw95myK11-mlUJpHCE8xr75NdhUh5QqL&ll=50.12722704467508%2C14.423038249999971&z=11
https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1jw95myK11-mlUJpHCE8xr75NdhUh5QqL&ll=50.12722704467508%2C14.423038249999971&z=11
https://www.mpsv.cz/documents/20142/2132208/PnP+-+p%C5%99%C3%ADjemci%2C+Praha+1-22+%2C+SZ%2C+v%C4%9Bk+0-17+a+18-35+let+za+12-2020.xlsx/28541200-d4b3-a4d3-e554-18e16a6120f8
https://www.mpsv.cz/documents/20142/2132208/PnP+-+p%C5%99%C3%ADjemci%2C+Praha+1-22+%2C+SZ%2C+v%C4%9Bk+0-17+a+18-35+let+za+12-2020.xlsx/28541200-d4b3-a4d3-e554-18e16a6120f8

3.3 Diagndzy a zdravotni omezeni klientd vs. dostupnost

dennich stacionari

Y .r

Graf & 2: Pocet dennich stacionard pfijimajicich klienty s riznymi druhy zdravotniho omezeni
(zdroj: vlastni)

Ze 12 dennich stacionarl, od kterych jsme ziskali odpovédi, pfijima klienty:

s PAS (poruchou autistického
spektra)

s PAS s chovanim naroénym na
péci (agresivita, utéky,
sebeposkozovani, apod.)

na voziku

s télesnym postizenim

s mentalnim postizenim

s kombinovanym postizenim

s epilepsii

s PEGem

s tracheostomii

s inkontinenci

Z grafu vyplyvd, Ze nejhife se bude hledat misto v dennim staciondfi klientdm s tracheostomii,
PEGem a s PAS s chovanim naroénym na pédi. Pfi zfizovani novych dennich stacionard by se mélo
myslet i na tyto klienty, jelikoz péce o né je velmi ndro¢na’ (mnohdy ndrocnéjéi nez o klienty s jinymi
druhy postizeni) a klade zvy$ené naroky na pecujici. Zaroven jsou ale socialni sluzby pro tyto klienty

hdre dostupné, coz by mélo byt zohlednéné pfi planovani dalsiho rozvoje sité socidlnich sluzeb.

™ Analyza Dostupnosti sluzeb pro lidi s poruchou autistického spektra v CR - dostupné z:

https://detiuplnku.cz/cs/analyza/#CR
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Graf &. 3 : Podavani Lléka

Mate moznost podavat svym klientdm béhem pobytu ve
stacionafri léky?

Ne
36,4%

Ano
63,6%

Podavani lékd v dennich stacionafich je komplikované. Pracovnici v pfimé pédi totiz nemaji moznost
klientdim podavat léky (dle Zakona o soc. sluzbéch ¢ 108/2006 Sb'2.). Mohou je pouze upozornit
na to, ze si léky maji v uréitou dobu vzit. Klient musi byt schopen si léky vzit sam. V pfipadé, kdy toho
klient sdm neni schopen, je tfeba povolat zdravotnika, ktery mu léky podd. Pokud denni stacionar
nezaméstnava zadného zdravotnika, je tfeba povolat zdravotni sestru sluzby, kterd dochazi za klienty
domd. (tzv. sluzba homecare.) Zde se ale jednd o dal&i sluzbu, kterou si musi pedujici zajistit. Ukon
hradi pojistovna na zakladé poukazu od praktického lékare. Je tfeba vzit v potaz, Ze v nékterych
pfipadech by zdravotni sestra musela za klientem dochdzet vicekrat za den. Organizovat logistiku

podavani L&kl se mize stat dalsi prekazkou pro vyuziti sluzeb denniho stacionare.

4 Dulezité aspekty nahlizené problematiky

4.1 Deti s postizenim

~Dalsi stragdk pro vsechny rodice, ktefi se staraji o postizené dité, je to, co s nim bude aZz
rodi¢e nebudou. Proto by bylo potfeba vice stacionafi pecujici o déti s jakymkoliv postizenim, aby si

tam déti zvykaly jiZ od détstvi, aby pro né poté nebylo toto prostred cizi."™*

V souvislosti s budoucnosti osoby s postizenim i celé jeho rodiny je velice dllezity aspekt prevence.
Ta je na jednu stranu zamérena na pecujiciho, kterému pravidelné a dlouhodobé odlehéeni umozni

12 Dostupné z: https://opropo.mpsv.cz/zakon_108_2006

13 \Wyznam a dostupnost odlehéovacich sluzeb pohledem pelujicich o déti s postizenim. Pée bez piekazek, z.s.

[online]. 2019 [cit. 20.02.2022] Dostupné z:

https://www.pece-bez-prekazek.cz/wp-content/uploads/2019/06/Vyznam_a_dostupnost_odl sluzeb_pohledem
. ) . it
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nezbytny odpodinek, pédi o své dusevni a fyzické zdravi. Zaroven muize diky nému zit plnohodnotny
zivot i vné své rodiny, setkavat se s lidmi ,zvendi, ale tfeba i s dalsimi pecujicimi, pracovat nebo
se vénovat svym koni¢kim. Jednoduse délat véci, které vétdina z nds povaZzuje za samozfejmost.
Na druhou stranu je vyuzivani socidlnich sluzeb prevenci i pro dité, nebot mu umoznuje socializaci,
kterd je v disledku vyélenéni ditéte a celé rodiny ¢asto omezend a? neexistujici.**

Je zde velikd potreba zaélenovat dité do nového kolektivu, pfivykat ho na jiné nez domaci prostredi,
na jiné lidi nez jsou jeho nejblizsi rodinni ptisludnici, resp. pelujici. V budoucnu se témér urdité ocitne

v situaci, kdy se o né&j bude muset postarat nékdo jiny nez jeho nejblizsi, a tohoto momentu se hodné

pecujicich dési.

.Vice chrénéného bydleni, vice tydennich staciondfd, aby si déti zvykaly uZ od raného
véku, Ze nékde budou, Ze rodide tu nebudou naporad. Déti nebudou mit potomky, vétsina jich nema

””

pro né je minimum. Udél nds rodi¢d je celoZivotni stres
»l5

ani sourozence a Ustavd a "slusného bydlen

z toho, co s nasimi détmi jednou bude... Prosim, pomozte.

,Stat by mél mnohem vice podporovat integraci téchto déti do spolecnosti, protoze ¢im

jsou déti starsi, tim vice je rodina vyloucend a péce je ndrocné&;jsi.”*®

4.2 Peclujici

.Zaroveri vnimame i nedostatek tydennich stacionard, kam ¢asem budeme muset syna umistit, az

nam sily dojdou a nebudeme péci zvlddat (pfi ndro¢né pédi sily opravdu ubyvaji rychle).”’

Na jafe 2019 jsme uskutecnili celorepublikovy prizkum “Vyznam a dostupnost odlehéovacich sluzeb
pro pecujici o déti s postizenim”. Zjistili jsme, ze nabidka zdaleka neodpovida poptdvce a situaci
nepfispiva ani $patnd informovanost o druzich a moznostech vyuziti rGznych druh( socidlnich sluzeb.
Pelujici dlouhodobé funguji bez jakékoliv systematické podpory v oblasti finan¢ni, pravni i
psychologické. Pécée o dité s postiZzenim se pfitom s pfibyvajicim vékem stava naro¢néjsi.

Ackoliv byl nas dotaznik uréen pecujicim o déti do 18 let, zaznamenali jsme silné ohlasy od pecujicich
o stardi déti a dospélé s postizenim. Ti shodné upozortiovali na to, ze opravdovy boj o umisténi ditéte
do zafizeni socidlnich sluzeb zadind teprve po dosazeni plnoletosti. Tedy v ¢ase, kdy opoustgji
zakladni Skoly specidlni a dalsi navazujici Skoly, napt. praktické a denni stacionare pro déti,.

Rodi¢e se najednou ocitnou v situaci, kdy zUstdvaji na péci sami. Hledaji cestu, jak umozZnit svym
plnoletym détem zaclenéni do kolektivu, jak naplnit jejich den smysluplnymi aktivitami a ddle je
vzdélavat. Jim samotnym uz po 20, 30 letech kazdodenni péce vétSinou moc sil nezbyva, prarodiée jiz

4 MICHALIK, J., et al. Kvalita Zivota osob petuijicich o &lena rodiny s té2kym zdravotnim postizenim. Olomouc,
2011, 220 s. [online]. [cit. 10.04.2019 Dostupné z:
https://uss.upol.cz/wp-content/uploads/2019/09/Qol_osob_pedujicich_a_osob_se_ZP_2018.pdf

15 Vyznam a dostupnost odlehdovacich sluZeb pohledem pedujicich o déti s postizenim. Péce bez piekazek, z.s.
[online]. 2019 [cit. 20.02.2022] Dostupné z:
https:/www.pece-bez-prekazek.cz/wp-content/uploads/2019/06/Vyznam_a_dostupnost_odl_sluzeb_pohledem

pecujicich_o_deti_s_postizenim.pdf
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také nepomizou. V této situaci by mély nastoupit dostupné socialni sluzby jako jsou kvalitni denni
stacionare, chranéné bydleni rodinného typu nebo osobni asistence. Bohuzel ani jedna
z vyjmenovanych sluzeb zpravidla neni dostupna a rodi¢e se dozvi, ze mohou zafadit své déti
do fronty &ekajicich uzivateld. Pelujici se musi adaptovat - méni zplsob Zivota, odchdzeji
ze zaméstnani, omezuji socidlni kontakty. ZUstdvaji doma, vétdinou Zeny, vzdavaji se veskerého
kariérniho, osobniho a spolecenského Zivota. Casto do velké miry i rodinného, ma-Li rodina vice déti,
nemuze s nimi plnohodnotné stravit ¢as. Partnerské vztahy také prochazeji tézkou zkouskou. Pedujici
se potykaji s psychickymi problémy a fyzickym vycéerpdnim, které zplsobuje i vazné&jéi zdravotni
problémy. P¥i kazdodenni pécdi bez moznosti oddechu hrozi brzky syndrom vyhoteni.'®

Strach o budoucnost

.Dé&si mé budoucnost. Vidim tu marnost 18-ti letého snaZeni, na jehoZ konci je absolutni

prézdno a nezdjem.”**

Tabulka & 2:%
Do jaké miry souhlasite s nasledujicim vyrokem?
Uplné Spise Spise Vibec ,
, , , , Nevim
souhlasim  souhlasim nesouhlasim nesouhlasim

Bojim se, co bude s mym ditétem,
62 % 21 % 2% 2% 4%

az dosahne dospélosti.

Pelujici shodné upozorfiuji na to, ze situace po dosazeni véku 18 let ditéte se stdvda mnohem
slozitéjsi. Déti prestavaji dochazet do skol a najednou prechazi celé bfimé péce na rodice, resp.
pecujici. Ti véak také zestarli, nemaji uz tolik sily, ¢asto pfibyvaji chronické zdravotni potiZze jako

dlisledek dlouhodobého stresu a fyzické ndmahy.*

. ... dospély postiZzeny je na tom ale mnohem, mnohem hir. Pfestane zajimat vétsinu

nadaci, které pfispivaji jen détem. Skondi zakladni skolni dochdzku a pri nulové dostupnosti

denniho staciondfe u? nezajimaji nikoho.”**

18 Problemtika neformalni péde - dostupné z:
https://alfahs.cz/wp-content/uploads/2020/06/Problematika_neformalni_pece.pdf

' Vyznam a dostupnost odleh&ovacich sluzeb pohledem pedujicich o déti s postizenim. Péée bez prekazek, z.s.
[online]. 2019 [cit. 20.02.2022] Dostupné z:

h N/AAAA -bez-prekazek.cz/wp-conten 201 Vyznam n z h m

20 _«
2L MICHALIK, J., et al. Kvalita Zivota osob peéujicich o &lena rodiny s t&2kym zdravotnim postizenim. Olomouc,
2011, 220 s. [online]. [cit. 10.04.2019 Dostupné z:
https://uss.upol.cz/wp-content/uploads/2019/09/Qol_osob_pedujicich_a_osob_se_ZP_2018.pdf

22 \fyznam a dostupnost odleh¢ovacich sluzeb pohledem petuijicich o déti s postizenim. Péle bez prekdzek, z.s.
[online]. 2019 [cit. 20.02.2022] Dostupné z:
https:/www.pece-bez-prekazek.cz/wp-content/uploads/2019/06/Vyznam_a_dostupnost_odl_sluzeb_pohledem
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~Nevim, pro¢ je dotaznik uréen jen détem do 18 let, dcera ma 45 let a zatim po celou dobu
péce o ni se na néco podobného nas nikdo nezeptal, pfitom &im jsme my starsi a nemame uz

babicky , tim je situace pro nds horsi."*

U pedujicich o déti nad 18 let se setkavame se stiznostmi na nedostatek dostupnych sluzeb, zejména
téch pobytovych. V disledku toho jsou pak nuceni zastat veskerou péci oni sami, coz ma za nasledek

vyrazna omezeni a vede az k ukonéeni zaméstndni a zpretrhani socidlnich vazeb.**

Jrituje mé fakt, Ze coby matka takového ditéte tim padem ztracim prévo pracovat. (...)
Zistdvat s ditétem v domdcim prostfedi bez mozZnosti interagovat s okolim povaZuji
za zhoubné jak pro pecujici osobu, tak i pro osobu se zdravotnim znevyhodnénim

samotnou.”®

Z pocitd nejcastéji zazniva Unava, vycerpani a beznadéj. “Jakd pomoc je pro nas rodice, pokud jsem
Uplné na dné a hrozi nam syndrom vyhoreni a to nejen v zaméstnani?”, pta se jedna z maminek. K nim
se pfipojuje strach o budoucnost, kdyz pecujici s rostoucim vékem stdle silnéji pocituji obavy o to,
co bude s jejich détmi, az se o né nebudou moci postarat.

.Rodice, kteri se vétsinu aktivniho Zivota staraji o své téZce postizené dité, by méli mit
pravo, az nebudou mit sily se o dité starat, aby jejich, uz dospély, potomek, mohl zit

v néjakém zaffzeni v okoli bydlisté. Aby mohli z(istat por'dd v pravidelném kontaktu.”*®

Zatimco se rodide zdravych déti na budoucnost spiSe tési, rodi¢e postizenych déti prozivaji pfedevsim
obavy o jejich budoucnost.

“Co bude s nasimi postizenymi détmi az tady nebudeme?"?’

.Chci ddstojny Zivot pro svého syna, aZ tady nebudeme. Pfedstava, Ze skon¢i 'nadopovany'

nékde na psychiatrii, mé uzird."*®

23 “

24 1SPV. Petujici osoby a neformalni péde (Narodni strategie rozvoje socilnich sluzeb 2016-2025). In: Revue pro
socialni politiku a vyzkum. [online]. [cit. 10.04.2019]. Dostupné z:
https://socialnipolitika.eu/2017/04/pecujici-osoby-a-neformalni-pece-narodni-strategie-rozvoje-socialnich-sluze
b-2016-2025/

25 \fyznam a dostupnost odlehéovacich sluzeb pohledem petujicich o déti s postizenim. Péle bez prekdzek, z.s.
[online]. 2019 [cit. 20.02.2022] Dostupné z:
https://www.pece-bez-prekazek.cz/wp-content/uploads/2019/06/Vyznam_a_dostupnost_odl_sluzeb_pohledem

pecujicich_o_deti_s_postizenim.pdf
26 _«
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Péce a prace

.Prdce mi pomahd mit Zivot plnéjsi, ale pres naroénost vse logisticky zvldadnout a

nardstajici mdj i synGv vék, vidim budoucnost neradostné.”*

Podle Udaji Dobrého andéla 60 % rodin uvadi, Ze péle o jejich dité s vdznym a dlouhodobym
onemocnénim je nutnd prakticky 24 hodin denné. Primérné je potieba zajistit pé¢i 18 hodin denné.*
Tato nepfizniva situace se vyhroti v okamziku, kdy dité ukondi Skolni dochazku, a kvili nedostatku
mist v dennich stacionafich prechdzi cela péce opét na rodice. Ti pfi nedostatku mist v zafizenich
socidlnich sluzeb ¢asto nemaji jinou moznost, nez opustit zaméstnani a pecovat o dité ¢tyfiadvacet
hodin denné.

.Désim se, az bude dité muset opustit stacionar v 15 letech, co budeme délat. Chci nadale

pracovat, ale v okoli moc dobrych dennich stacionart neni.”*!

Nejvétsi vyznam ma odlehlovani v preventivnim smyslu, a to tehdy, kdy systematicky, pravidelné a
dlouhodobé umoznuje pelujicim dopravat si nutny odpodinek. Zamezi se tak nejen pocitu vyéerpani,
az vyhoteni, ale také socialni izolaci pelujicich. Zlepseni dugevni pohody pecujiciho ovliviuje i dalsi
dilezité aspekty jeho zivota, jako jsou rodinné vztahy, aktivita na trhu prace ¢ zdravotni stav. Na to je

véak dennich stacionafll, odlehdovacich sluzeb a daldich pfileZitosti k predani péde ptili§ malo.>
Néktefi pecujici si je nemohou dovolit vyuzivat v mife, kterou by potfebovali, z finan¢nich divodd.

N v ’
5 Reseni
Na zdkladé ziskanych dat jsme identifikovali nékolik oblasti, ve kterych by bylo potfeba dosdhnout
zlepseni. Jako prvni a pfimocaré feSeni se nabizi navySeni kapacit dennich stacionari (zvysena
podpora stavajicich poskytovateld a zaroven vznik novych sluzeb), a to predev$im v méstskych

¢astech, kde tato sluzba zcela chybi a dale v méstskych ¢astech, kde Zije nejvice obéand pobirajicich

piispévek na pédi ve 3. a 4. stupni. Jednd se pfedevéim o Prahu 4, Prahu 5, Prahu 10 a Prahu 14.%

29 \lyznam a dostupnost odlehéovacich sluzeb pohledem petuijicich o déti s postizenim. Péle bez prekdzek, z.s.

[online]. 2019 [cit. 20.02.2022] Dostupné z:

https://www.pece-bez-prekazek.cz/wp-content/uploads/2019/06/Vyznam_a_dostupnost_odl_sluzeb_pohledem
cujicich_o_deti_s izenim.pdf

30 https://alfahs.cz/wp-content/uploads/2020/06/Problematika_neformalni_pece.pdf

31 Vlyznam a dostupnost odlehéovacich sluzeb pohledem peéuijicich o déti s postizenim. Péle bez prekdzek, z.s.

[online]. 2019 [cit. 20.02.2022] Dostupné z:

https://www.pece-bez-prekazek.cz/wp-content/uploads/2019/06/Vyznam_a_dostupnost_odl_sluzeb_pohledem

jicich i izenim.pdf
32 |SPV. Petujici osoby a neformalni péde (Narodni strategie rozvoje socidlnich sluzeb 2016-2025). In: Revue pro
socialni polltlku a vyzkum [online]. [cit. 10 04.2019]. Dostupne z:

b- 2016 2025/
33 Dostupné z:

Z%2C+V%C4%9Bk+0 17+a+18-35+let+za+12-2020. stx/28541200 d4b3-a4d3- e554 18616a6120f8
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https://www.mpsv.cz/documents/20142/2132208/PnP+-+p%C5%99%C3%ADjemci%2C+Praha+1-22+%2C+SZ%2C+v%C4%9Bk+0-17+a+18-35+let+za+12-2020.xlsx/28541200-d4b3-a4d3-e554-18e16a6120f8
https://socialnipolitika.eu/2017/04/pecujici-osoby-a-neformalni-pece-narodni-strategie-rozvoje-socialnich-sluzeb-2016-2025/
https://socialnipolitika.eu/2017/04/pecujici-osoby-a-neformalni-pece-narodni-strategie-rozvoje-socialnich-sluzeb-2016-2025/
https://www.pece-bez-prekazek.cz/wp-content/uploads/2019/06/Vyznam_a_dostupnost_odl_sluzeb_pohledem_pecujicich_o_deti_s_postizenim.pdf
https://www.pece-bez-prekazek.cz/wp-content/uploads/2019/06/Vyznam_a_dostupnost_odl_sluzeb_pohledem_pecujicich_o_deti_s_postizenim.pdf
https://alfahs.cz/wp-content/uploads/2020/06/Problematika_neformalni_pece.pdf
https://www.pece-bez-prekazek.cz/wp-content/uploads/2019/06/Vyznam_a_dostupnost_odl_sluzeb_pohledem_pecujicich_o_deti_s_postizenim.pdf
https://www.pece-bez-prekazek.cz/wp-content/uploads/2019/06/Vyznam_a_dostupnost_odl_sluzeb_pohledem_pecujicich_o_deti_s_postizenim.pdf

Tento krok rozhodné podporujeme a povazujeme v feseni celé problematiky za klicovy. Otevieni
takové sluzby je v souladu s Narodni strategii rozvoje socidlnich sluzeb 2016 — 2025, konkrétné
bodem A.2.3* Vytvolit podminky pro zaji$téni potfebnych kapacit socidlnich sluZzeb komunitniho typu
terénni, ambulantni i pobytové formy.

3 denni stacionare uvedly, ze by mély zdjem o navyseni kapacity klientl. Jako hlavni prekazky uvadi
nedostatek prostoru, personalu a financi. Pokud by nebyl prekazkou nedostatek prostoru, uvazovalo
by o rozsiteni sluzby pravdépodobné daldich 7 zafizeni.

Nicméné je nékolik dalSich opatfeni, jejichz zavedeni by podle nds vedlo ke zkvalitnéni Zivota
pecujicich i osob s postizenim v Praze. Tato doporuéeni vzesla z prizkumu o vyznamu a dostupnosti
odlehéovacich sluzeb pro pecujici o déti s postizenim.

1. Rozsifeni sité socialnich sluzeb
- komunitni planovani, které zohlednuje skutecné potreby pecujicich
- navyseni kapacit asistenc¢nich a odlehéovacich sluzeb, vznik novych
- nechceme vystavbu a rozsifovani izolovanych velkokapacitnich ,ustavi”, ale vznik
mensich zafizeni komunitniho typu
2. Zavedeni 5. individualniho stupné pfispévku na pédi pro lidi s tézkym postizenim ruku v ruce
se zvy$ovanim Uhrad za terénni socidlni sluzby
3. Zlepseniinformovanosti
- prehledny portal socidlnich sluzeb
- zavedeni komunitnich pracovnik( jako “pojitka” mezi poskytovateli sluzeb, Ufady a
pecujicimi
Psychosocialni podpora pedujicich
5. Individudlni pfistup
- ze strany lékarQ, ufednik(, pracovnik( v socidlnich sluzbach a vdech, na které se
rodina postizeného ditéte/dospélého obraci o pomoc
6. Podpora pecujicich na trhu prace
- podpora ¢aste¢nych lvazkd, sdilend pracovni mista
- zlepSeni informovanosti o moznostech sladovani prace a péce
7. Podpora komunitni a sousedské vypomoci
- inkluzivni pfistup, prevence izolace, prostor pro socialni zaélenovani
- homesharing, dobrovolnictvi, sousedské vztahy
8. Zvyseni povédomi spolecnosti
- osvéta, medializace, kreativni pfistup k propojovani svétd lidi zdravych a rodin
déti/dospélych s postizenim



https://www.mpsv.cz/documents/20142/577769/NSRSS.pdf/

/ 4
Zaver
V Praze Zije 2485 lidi s postizenim pobirajicich pfispévek na pédi ve 3. a 4. stupni ve véku 18 - 64
let.*® K dispozici je jim pouze 308 mist denni kapacity ve stacionatich, pfitom nejvétsi poptavka mezi
pecujicimi je pravé po socialnich sluzbach nepobytového typu (osobni asistence, denni stacionar,
odlehdovaci sluzby)®®. Desitky klientl ¢ekaji na pfijeti predevéim ve stacionafich v centru Prahy a
méstskych &astech, kde jich je nejméné nebo maiji vétéi spadovou oblast. Zadny denni stacionai nema
volné misto na celotydenni dochazku. Frekvence novych pfijeti do stavajicich staciondfl se pohybuje
primérné 1-2 klienti ro¢né. Z vyzkumu vyplyvd, Ze soudasna kapacita dennich stacionard by se
musela zvysit zhruba o tfetinu, aby pokryla poptdvku osob zapsanych na ¢ekacich listinach. Redlna
poptavka po téchto sluzbach bude ale zcela jisté daleko vy3si, a to i pres souvisejici problémy, které
pecujici rodiny fesi. Z rozhovorl s vedouci denniho stacionare patfi mezi ¢asto zminované prekazky
nedostateénd finanéni podpora pecujicich rodin, problémy s dopravou a poddvanim ékd
ve staciondfich. Z hlediska zdravotnich omezeni se nyni bude nejhife hledat misto v dennim
stacionafi klientdm s tracheostomii, PEGem a s PAS s chovanim naroénym na péci.
Pelujici maji strach o budoucnost, pocituji vy¢erpani a nedostatek zajmu ze strany instituci i svého
okoli. Za nejvétsi systémové problémy povazuji nedostatek socialnich sluzeb, malou informovanost
a nedostatec¢nou finanéni podporu.
Velky problém je ve velmi omezené mozZnosti socializace a zmény prostfedi u samotnych Llidi
s vaznym kombinovanym postizenim, ktefi nemaji kam dochdzet do kolektivu a zUstdvaji vétdinu ¢asu
doma s rodinnymi pecujicimi.
Vérime, Ze dostupné kvalitni denni stacionare jsou zasadni pro udrzitelné fungovani rodin pecujicich
o ¢lena s kombinovanym postizenim. Téchto sluzeb je v8ak nedostatek, nova mista nevznikaji a o téch
fungujicich pedujici ¢asto nevédi. Ani Narodni strategie rozvoje socidlnich sluzeb na obdobi 2016 -
2025, kterd zavazuje MPSV k zajisténi potiebnych kapacit socidlnich sluzeb komunitniho typu,
zatim nepfinesla potfebna zlepseni.
Regeni stdvajici situace vidime predevéim v rozéiteni sité dennich staciona¥d a a odleh&ovacich sluzeb
a ve vyrazném zlepseni informovanosti o téchto sluzbach. Z dalSich systémovych zmén povazujeme
za kli¢ové podporu komunitni péce, podporu zaméstnavani a psychosocialni podporu pecujicich. Tato
opatreni by méla stavét na individualnim pfistupu k lidem s postizenim a jejich rodinam, pficemz
by mély byt vdechny slozky pomoci efektivné propojeny. Cilem je, aby peclujici nemuseli travit
drahocenny d&as zjistovanim informaci, objizdénim zafizeni socidlnich sluzeb (¢asto mnoho desitek
kilometrd vzdalenych od mista bydlist€) a obhajovanim svych potfeb na mistnich ¢ krajskych
Uradech. Vérfime, ze i tato prace pfinese vhled do Zivota pecujicich, o kterém mnozi nemaji ponéti.
Ale hlavné, Ze rozvifi debatu o tom, jak mlzeme jim a jejich rodindm pomoci zit naplnény, dlstojny
Zivot. Jsme presvédleni, Ze rozdifenim kapacity kvalitnich dennich stacionafl lze vyznamné pomoci
neformalnim pecujicim zvladat dlouhodobou naro¢nou pédi a lidem se zdravotnim znevyhodnénim

umoznit socializaci a podnétnou napln dne.

% Statistické Udaje MPSV: PocCet pfijemcu pfispévku na péci podle véku a stupné zavislosti (prosinec 2020)

dostupné z: _2020 (106.77kB)

36 Simonik: Podpora neformélnich pecovateld - vyzkumnd zprdva dostupna z:

https://is.mun h/bb otreby neformalnich pecu h brane socialn
ecujicim_pri_peci_o_seniora_s_demenci.pdf

37 Ndrodni strategie rozvoje socidlnich sluzeb na obdobi 2016 ..https://www.mpsv.cz » documents » NSRSS
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https://is.muni.cz/th/bbz7f/Potreby_neformalnich_pecujicich_vybrane_socialni_sluzby_poskytujici_poradenstvi_pecujicim_pri_peci_o_seniora_s_demenci.pdf
https://is.muni.cz/th/bbz7f/Potreby_neformalnich_pecujicich_vybrane_socialni_sluzby_poskytujici_poradenstvi_pecujicim_pri_peci_o_seniora_s_demenci.pdf
https://www.mpsv.cz/documents/20142/975081/Prijemci_PnP_12_2020.xlsx/0a25027d-7771-ac0d-c4f0-d8f5625dc011
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Dotaznik pro denni stacionare pro osoby s
kombinovanym postizenim v Praze

Tento dotaznik slouzi jako rychld sonda k zmapovani situace v dennich stacionafich pro dospivajici a
dospélé osoby s kombinovanym postizenim na tzemi hl. mésta Prahy. Jeho vypInéni vam zabere
pouhych 5 minut. Informace pouzijeme k tomu, abychom vyhodnotili stav nabidky a poptavky volnych
mist. Radi bychom také zjistili, pro které skupiny zajemcu je slozitéjsi najit vhodné zafizeni. Jsme si
védomi toho, Ze ¢4st stacionarl poskytuje sluzby zaroven i osobam mladsim 16 let. Nemizeme vas ale
z prizkumu vyradit, protoZe predstavujete podstatnou ¢ast kapacity pro dospélé osoby. Prosime,
vypliujte udaje pouze za skupinu pro mladé dospélé a dospélé osoby, od 16ti let vySe.

S vysledky Setfeni seznamime pracovniky socialni politiky Magistratu hl. m. Prahy, poslance, Alianci pro
individualizovanou podporu a dalsi osoby ¢inné v socidlni oblasti. Na zakladé vysledkd Setfeni s nimi
budeme dale pracovat.

Pokud mate jakékoli dotazy, piSte na marketa.sojkova@pece-bez-prekazek.cz.

Dékujeme Vam za Vas Cas, ziskané informace jsou pro nas velmi cenné!

*Povinné pole

Jaka je provozni doba vaseho stacionare? *

Jakou denni kapacitu klientd ma vas stacionar? (Uvedte prosim max. pocet klientl, kterym
muzete poskytnout v jeden den sluZzbu denniho stacionare.) *

Je v soucasnée dobé kapacita vaseho denniho stacionare naplnéna, tj. mate plny stav? *

Ozna te jen jednu elipsu.

Ano

Ne

Pro jaké vékoveé rozmezi klientu je vas denni stacionar urcen? (Priklad: 16 - 65 let) *


mailto:marketa.sojkova@pece-bez-prekazek.cz

5. Do jaké vékoveé skupiny patfi v soucasné dobé nejvice klientl vaseho denniho stacionare?
Ozna te jen jednu elipsu.

16 -25 let
25-35 let
35-45 let
45 - 55 let

55 let a vice

6. Jak Casto dochazi k prijeti nového klienta do vaseho stacionare? (Uved'te prosim vas odhac
komentarem.) *

7. Kolik Zadatell ¢eka na prijeti do vaseho stacionare? *

8. Jevas denni stacionar plné bezbariérovy? *

Ozna te jen jednu elipsu.
Ano

Ne

Ne, ale mame u nas i klienty na voziku



9. Mezivase klienty patfi osoby (prosim, oznacte vSechny pro vas platné skupiny): *

Za krtn te v echny platné mo nosti.

s PAS (poruchou autistického spektra)

s PAS s chovanim naro¢nym na péci (agresivita, Gtéky, sebeposkozovani, apod.)
na voziku

s télesnym postizenim

s mentalnim postizenim

s kombinovanym postizenim

s PEGem

s tracheostomii

s inkontinenci

s epilepsii

10. Mate pro své klienty vlastni sluzbu prepravy do stacionare a zpét? *

Ozna te jen jednu elipsu.

Ano

Ne

11.  Mate moznost podavat svym klientdm béhem pobytu ve stacionari léky?

Ozna te jen jednu elipsu.

Ano

Ne

12.  Uvedte prosim nazev vaseho denniho stacionare (nepovinné):



13. Byl by z vasi strany zajem o navyseni kapacity klient(l vaseho stacionare? *
Ozna te jen jednu elipsu.

Ano

Ne

14. Pokud byste méli zajem o navyseni kapacity, jaké vnimate v soucasné dobé prekazky?

Za krtn te v echny platné mo nosti.

Nedostatek prostoru
Nedostatek personalu
Nedostatek finan¢nich prostredki

Jiné:

15. Pokud nam chcete sdélit néco dalSiho o vasem dennim stacionari, budeme radi (nepovinr

Obsah neni vytvoren ani schvalen Googlem.

Google



Denni stacionare na uzemi hl. mesta Prahy pro klienty starsi 16ti let s mentalnim ¢i kombinovanych postizenim

Vékové . Volné misto pro
. . .. rozmezi . o v . Provozni doba MRl (215 nové klieny
Nazev denniho stacionare e . Kontakt na vedouci osobu Webove stranky zarizeni Lokalita " osoby na
pr.ljlmfmych stacionare voziku (stav k 30. 7.
klientu 2021)
Denni stacionar Ratolest 7 - 64 radka.jahodova@diakonie-praha.cz https://www.diakonie-praha.cz/nase-sluzby/denni-stacionar-ratolest/ Praha 10 7 - 16h ne ne
Denni stacionar Na Palubé 18 - 45 cermakova@diakonie-praha.cz https://www.diakonie-praha.cz/nase-sluzby/denni-stacionar-na-palube/ Praha 13 |7 - 16h ano ne
Pobocka diakonie cirkve Bratrské 19 - 64 stacionar@volny.cz https://cb.cz/praha3/stacionar/ Praha 3 8-18h ano ne
Akord 6 -45 macekpetr@seznam.cz https://www.dsakord.cz Praha 2 7-17h ano ne
Ruka pro Zivot (2 stacionare v Praze) od 16 let olga.dvorakova@rukaprozivot.cz https://www.rukaprozivot.cz Praha 8 7-17h ano ano
Modry Kli¢ 3-65 kapicova@modry-klic.cz https://www.modry-klic.cz Praha 4 7-17h ano ne
Paprsek Hloubétin 15-40 hloubetin@dcpaprsek.org https://www.dcpaprsek.org/nase-sluzby/denni-stacionar/stredisko-hloubetin/ Praha 9 6:30-17h ano ne
Paprsek Prosek 2-35 prosek@dcpaprsek.org https://www.dcpaprsek.org/nase-sluzby/denni-stacionar/stredisko-prosek/ Praha 8 7-17h ano ne
DAR (pozn. ad 1) 2-26 dar@dcpaprsek.org https://www.dcpaprsek.org/nase-sluzby/denni-stacionar/stredisko-dar/ Praha 6 7-17h ano ne
Domov Sedlec (pozn. ad 2) od 19 let SDM.SEDLEC@seznam.cz http://www.sdmsedlec.cz/denni-stacionar Praha 6 8 - 16h ne ne
Pohoda 19-80 manazer.stacionare@pohoda-help.cz https://pohoda-help.cz Praha 4 7:20 - 16h ne ano
Jedli¢kav ustav 14 -35 h.draganova@jus.cz http://www.jus.cz Praha 4 8 - 17h, patek 16h ano ne

Poznamky:

1) Stfedisko DAR je zaméfeno pfedevsim na déti pfedskolniho véku. DalSi klienti 16+ jsou klienty od détstvi, s téZkym kombinovanym postizenim, ktefi tu nadale zustavaiji. Pro
absolventy specialnich $kol maiji jen jedno oddéleni s denni kapacitou 4 klientu.
2) Denni stacionaf je pfimo napojen na chranéné bydleni.
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