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Uvod

Nasledujici text popisuje Usili naseho rodi¢ovského spolku Péce bez prekazek o zlepseni
dostupnosti dennich stacionar pro mladé lidi s postizenim v Praze.

Na zadatku byla nelspésna snaha jedné matky najit sluzbu, kam by jeji dcera mohla
dochdzet po ukonéeni $kolni dochdzky. Po zhruba ¢&tyfech letech a vice neZ 25 schlizkach,
jedndnich a prezentacich problému na rdiznych mistech byl v prazskych Lahovicich
slavnostné otevien prvni denni stacionar. Dalsi tfi denni stacionafe jsou v rlizné fazi

pfipravy.

Timto textem chceme ukazat, Ze rodice déti s téZkym postizenim mohou vyznamné prispét
k rozvoji socialnich sluzeb, aniz by je museli sami zakladat.




NeuUspesné hledani sluzby

Kolegyné Markéta ma dospivajici dceru s genetickym onemocnénim, které zplsobuje mimo
jiné autismus. Sle¢na navstévovala specialni Skolu a misto druziny vyuzivala nékolikrat

tydné ambulantni odlehcéovaci sluzbu.

Jak se blizilo ukonceni povinné skolni dochazky, zacala Markéta v predstihu hledat vhodnou
socialni sluzbu, kam by jeji dcera mohla pravidelné dochazet. Postupné obvolala véechny
denni stacionare v Praze a zjistila, Ze Zadny z nich nema dostate¢nou kapacitu

pro celotydenni dochazku.

Vyzkum

Na zakladé téchto zjisténi se Markéta s podporou organizace Spiralis rozhodla zrealizovat
vyzkum, ktery by nasledné mohl slouzit jako podklad pro jednani o navyseni kapacit

v dennich stacionafich v Praze.

V pribéhu léta 2021 obeslala Markéta véechny denni stacionare s zadosti o vyplnéni
kratkého dotazniku. Vysledky poté zpracovala do kratké zpravy?, kterou jsme zverejnili
v roce 2022 a obsahovala alarmujici informace o nedostupnosti mist v dennich stacionarich
pro mladé lidi s postizenim v Praze:
® 9 stacionard mélo naplnénou kapacitu
® stacionare, které mély volno, mély volno jen v nékteré dny nebo pudldny v tydnu
® 7adny stacionar nemél volnou kapacitu, kterd by umoznila dochazku véechny dny
v tydnu
® nékteré stacionare nebyly dostupné pro nové klienty napt. po ukonceni dochazky
do specialni skoly
® na cekacich listinach bylo zapsano 89 lidi (to je skoro tfetina tehdejsi kapacity véech
stacionard)
Nedostateéné kapacity stacionar( a pretlak zajemct pfirozené vedou k tomu, Zze nejhire
g

hledaji mista v dennich stacionarich ,naro¢né&jsi“ klienti, tj. klienti, ktefi potrebuji i zdravotni

péci (napf. maji tracheostomii nebo PEG), a klienti s autismem s chovanim naro¢nym na péci.
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Prezentace vysledkd vyzkumu na MHMP

v

V Cervnu 2023 jsme vysledky vyzkumu a nedostatek kapacit v dennich stacionarich
prezentovali zastupclm odboru socidlnich véci Magistratu hlavniho mésta Prahy. Diky tomu
byly denni stacionare od 1. 1. 2024 zarazeny jako jeden z ukoll pro rozvoj doplrikové sité
socialnich sluzeb v Praze. Jde o dllezity predpoklad pro to, aby novy denni stacionar mohl
na svUj provoz ziskat finance z rozpo¢tu mésta. Aby ale nova sluzba vznikla, ,pouze” finance

nestadi — je tfeba mit vhodné prostory a také nékoho, kdo bude sluzbu poskytovat.

Dalsim vysledkem jednani byl nakup nemovitosti pro Détské centrum Paprsek (prispévkova
organizace hl. mésta Prahy) na rozsiteni denniho stacionare v Praze Hloubétiné. Zahajeni
provozu v novych prostorach bylo ptivodné planovano na konec roku 2024, kvali pradtahdm
pfi rekonstrukci nemovitosti se ale neustale odklada. Aktualné se zahajeni provozu

odhaduje na konec roku 2026.

Z vyzkumu jsme védéli, ze odhadovanych novych 12 mist v Hloubé&tiné stadit nebude, a

proto jsme hledali dalsi pfileZitosti pro navyseni kapacit v dennich stacionafich v Praze.

Uzavreni strategického partnerstvi

V druhé poloviné roku 2023 jsme zacali jednat s organizacemi Dobromysl a Pink Crocodile

0 mozné spolupraci na vzniku nového denniho stacionare v Praze.

S organizaci Pink Crocodile spolupracujeme jiz nékolik let. Dlouhodobé podporuje rozvoj
sluzeb pro déti s postizenim (mimo jiné stala u zrodu specialni $koly Smiling Crocodile),

proto byla ochotna vznik nového denniho stacionare podpofit.

Organizace Dobromysl je zkuseny poskytovatel socialnich sluZeb. Provozuje denni
stacionare v Berouné a Horovicich a dalsi socialni sluzby. V roce 2022 ziskala ocenéni
Neziskovka roku v kategorii velkych organizaci. Nékolik let evidovala zajem prazskych

klientd o své sluzby, takze i ji rozsifeni do Prahy davalo smysl.

Spolecéna jednani vyustila na zacatku roku 2024 v uzavieni memoranda o spolupraci.



Hledani vhodnych prostor

Od podzimu 2023 do jara 2024 jsme absolvovali nékolik jednani se zastupci méstskych
&asti (MC Praha 3, 5, 7, 10, 13 a 17, Slivenec a Zbraslav). Prezentovali jsme jim nedostatek
dennich stacionart a zadali jsme o spolupraci pfi hledani vyhovujicich prostor. Ukazalo se,
Ze najit prostory vhodné pro zfizeni denniho stacionare, je vétsi problém, nez jsme cekali.

Problematiku jsme prednesli také na jednanich socidlnich vybord vybranych méstskych
C¢asti.

Viybor pro vzdélavéni, socialni politiku a zdravotnictvi Zastupitelstva MC Praha 7 pfijal
usneseni ve znéni: ,VVSZ ZMC P7 podporuje zdmér vzniku denniho stacionafe pro osoby
s kombinovanym postizenim 16+ Zadny konkrétni zdmér z tohoto usneseni zatim nevzeéel.

Vybor socialni a zdravotni Zastupitelstva MC Praha 10 pfijal usneseni? ve znénf:
,VSZ/14/02/2024 ZADA Radu méstské &asti Praha 10, aby informace obsazené v #4dosti
vzala v Uvahu a zvazila, zda na Praze 10 disponujeme vhodnymi prostory pro denni
stacionar v ramci zvySeni dostupnosti sdilené péce.” Vysledkem toho usneseni byl v dubnu
zvetejnény spoleény zdmér MC Prahy 10 a hlavniho mésta Prahy na stavbu nového denniho
stacionare v ulici Chmelova v Praze 10. v roce 2026 podepsaly Hlavni mésto Praha a

7 v

Méstska ¢ast Praha 10 Memorandum o spolupraci na vzniku nového denniho stacionare.
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Kromé zastupcl méstskych ¢asti jsme s zadosti o poskytnuti prostor oslovili také
naméstkyni primatora Alexandru Udzenija. Ta mezi nemovitostmi ve vlastnictvi hlavniho
mésta vytipovala vilu v Lahovicich. Po spolecné prohlidce prostor se zastupci Dobromysli a
Pink Crocodile a po zvazeni riznych aspektd (velikost a umisténi objektu, rozsah nutnych
stavebnich Uprav, nedostatek jinych vhodnych prostor...) jsme s nabidkou souhlasili.
Nasledovaly mésice nezbytnych administrativnich procesd na Magistratu. V fijnu 2024 (tj.
po cca 6 mésicich od prohlidky) kone¢né Rada hlavniho mésta schvalila uzavreni najemni

smlouvy.

Stacionar v Lahovicich na obzoru

V listopadu jsme ve spolupraci s Dobromysli a Pink Crocodile usporadali informacni

schiizku, na které probéhlo predstaveni nového stacionare. Schlizky se kromé pecujicich

rodi¢h zudastnil také mistostarosta Prahy Zbraslav Ing. David Mackd a socialni pracovnici.

Zakladni informace o novém dennim stacionari:
® Cilova skupina — osoby s mentalnim a kombinovanym postizenim a PAS (véetné
0sob s chovanim naroénym na pédi).
® Veék-od 15 do 65 let.
® Provozni doba je 8:00 — 17:00.

® Maximalni okamzita kapacita denniho stacionare je 10 klientd.



Lahovice oteviraji

Po informadni schiizce ndsledovalo nékolik mésicd, kdy Dobromysl ve spolupraci s Pink
Crocodile, magistratem a dalSimi subjekty resily stavebni Upravy, instalaci schodistové
plosiny a Upravu zahrady. Dobromysl resil registraci nového denniho stacionare a také

provadél socialni Setfeni u zajemcd o sluzbu.

Prvni klienti nastoupili do stacionare v poloviné dubna. Slavnostni otevireni probéhlo

14. kvétna 2025 za pfitomnosti naméstkyné Alexandry Udzenija. Ta na misté oznamila
plany na otevreni dalsiho denniho stacionare, ktery by mél ve spolupraci s Dobromysli zadit
fungovat nejpozdéji v zafi 2026 na Opatove.

» Tento staciondr je dikazem, Ze kdyZ se spoji mésto, rodice i odbornici, dokaZzeme opravdu
néco zmeénit.”

Alexandra Udzenija

.

Co bude dal

Lahovicemi rozvoj dennich stacionafl v Praze nekondi. Jak jsme vys$e v textu uvedli,
na obzoru jsou dalsi projekty v rGzné fazi pripravy, které budeme i nadale sledovat:
- Opatov - predpokladany termin otevreni — léto 2026
- Hloubétin — predpokladany termin otevreni — konec roku 2027
- Chmelova (Praha 10) — predpokladany termin otevieni neznamy



Jako rodic¢ovsky spolek chceme i v budoucnu spolupracovat s Dobromysli a dalsimi
poskytovateli socialnich sluzeb na zvySovani jejich kvality. Budeme vyhledavat a aktivné
podporovat dalsi projekty, které povedou k navyseni kapacit dennich stacionard a dalsich
socialnich sluzeb pro mladé lidi s postizenim.

Podékovani

Dékujeme organizacim Dobromysl a Pink Crocodile a hlavnimu méstu Praha, protoze
bez jejich spoluprace by denni stacionar nevznikl.

Advokacni aktivity zamérené na vznik nového denniho stacionare jsme realizovali

za podpory Nadaéniho fondu Ceského rozhlasu ze sbirky Svétlugka a Abakus nadaéni
fond zakladateld Avastu.
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Medialni vystupy k slavnostnimu otevreni

https://praha.eu/w/praha-ma-novy-denni-stacionar-pro-klienty-s-mentalnim-a-kombinovan

ym-postizenim-dalsi-kapacity-budou-brzy-pribyvat

https://www.blesk.cz/clanek/regiony-praha-praha-zpravy/813096/uleva-pro-rodiny-postize

nych-v-lahovicich-otevreli-denni-stacionar-pro-10-klientu-starsich-15-let.html

-otevrela-novy-denni-stacionar

https://www.metro.cz/kraje/stredocesky-kraj/denni-stacionar-dobromysl-zbraslav-pomoc-Li
de-s-mentalnim-postizenim.A250514 140219 metro-praha-zpravy_air

https://prahatv.eu/zprava/mentalne-handicapovani-se-dockali-noveho-zazemi-v-lahovicich-

se-otevrel-novy-denni-stacionar/

https://taxi.praha.eu/documents/d/praha/250507 -pozvanka-dobromysl
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Péce bez prekazek, z. s.

Sidlo: Rakovského 3162/8, 143 00 Praha 4 — Modrany
Kontaktni email: info@pece-bez-prekazek.cz

Web: www.pece-bez-prekazek.cz
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